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VIеню для учащихся

1 б декабря 2025

Завтllаlс (iчlладtu ие) I} 1,1 х ()i l Бел Krl Жиры Уl,.пев lttta.;l
Фрукты ( яблоко) l00 0,40 0,40 9,в0 41.00
Italrra r,|le.IlreBaя пlол0tIIlая (вязltая) ]55 l1 ,41 l4,42 36,78 356, l 0
lСqФýцццii ll ап llтtllt с i\roJIoкOi\l 200 з,l7 2,6в 9,98 60,I0
Бa,1,olt rrаllезrItlii 45 ] ,30 23,1з l l 7,90
Итого 500 l8.41 l8.80 79.69 581 ,1 0

Обед ( п,lладll-tltе) выход Ст-ть Бел ки }Киры Углев liKall
Рассольник Ленингllалский со
спrета lloli

200/ l 0 I 1,90 l6,52 2з.56 2g() ,) 
ý

БllTo.itctl рыбные I,I,] l\Iинтая с
oBotll1lNl и

] 5/25 _5.52 8 6,28 20,95 |60,20

l5] 5.6в 2.в в ] l ,9(l l 76.1 0

l laItII-1 tllt и,з яб.ilоlt ll It tI0}Ia 200 0,20 0,I0 lq R2 бв,l2
Х-пеб JriItirtttll"t 40 2,64 0,4в l5,84 7q )п
Итого
Всего

703 26,00 26,26 l l2,I з 782,8,7
1 203 l36,02 д) )1 45,06 l9l ,82 lJ(lJ,97

- 
Горя,ll,ti.i 'зав.гllаlt ( сr.аршlrе) выход Ст-ть Бел ки )I{иры Углев I{rtа.п(lpцcJц L!!.lltrltlt) I00 0,40 0,40 9,в0 41.00

гrll]'()tIItrl 1rы(lllыс rr,] i\{lrrlL.arl с
()t]oIIlilпl l.r

15l25 55R 6,28 20,95 l60,20

Мака;rонные излелия ( рожки)
отварные

l8з ],64 5,l5 40.45

9,9.з

24 ] ,00

It_qфсзц, пЦЦа пIl го lt с lIо.п() tioi\r 200 _).l / 2.6в 60,1 0лJle0 п шlен l.t.l ll 1,1li

Хлеб ;litaltol:i
40 з.04 0,з2 l 9,6в 94.00
j() 1,9B 0.зб lI,88 59.40/ffi" 65J 9J.J I 21.8l 22.19 l ()().()4 661.7()
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